
U2 背多分（学习时的苦痛是暂时的，未学到的痛苦是终生的）
一、重点词汇

单词 词性 中文 自测栏 单词 词性 中文 自测栏
housework n. 家务 result n. 结果

homework n. 作业
mind

v. 介意

hard
adj.

努力的 n. 头脑

困难的 magazine n. 杂志

硬的 die v. 死去

adv. 努力地 dead adj. 死亡的

hardly adv. 几乎不 death n. 死亡的

ever adv. 曾经 however adv. 但是。然而

never adv. 从不 write-wrote v. 写

once adv. 一次；一倍 writer n. 作家；作者

twice adv. 两次；两倍 almost adv. 几乎

Internet n. 因特网 none pron. 没有一个

online adj./adv. 在线（的） no one / 没人

program n. 节目 body n. 身体

full adj. 满的 baby n. 宝贝；宝宝

swing
v. 摇摆

point n.
看法

n. 秋千 要点

maybe adv. 可能 dentist n. 牙医

such adj. 这样的
less 更少的

few和little的比较级than prep./conj. 比

health n. 健康

least
最少的

few和little的最高级healthy adj. 健康的

unhealthy adj. 不健康的  at least 至少

coffee n. 咖啡

percent n. 百分之......

television n. 电视机

together adv. 一起

although
conj. 尽管

though
through prep 内部穿过

(go) across prep
表面横过

cross v.
think---thought v. 思考；认为
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二、重点短语
短语 译文 自测

once a day 一天一次

twice a week 一周两次

three times a month 一个月三次

hardly ever 几乎不

go to the dentist 去看牙医

teeth cleaning 洗牙

the answer to the question 问题的答案

use the Internet
上网

go online

stay up (late) 熬夜

go to the cinema

去看电影
go to the movies

go to see a movie

go to see a film

in my free time 在我空闲的时间

spend time with sb. 陪伴某人

at most 至多

at least 至少

more than 多于

less than 少于

such as + 单词/短语
例如

for example +句子

be good for 对......有好处

be bad for 对......有坏处

三、语法公式
ask sb. about sth. 询问某人有关某事

ask sb. for sth. 请求某人某事

ask sb. (not) to do sth. 要求某人（不）要做某事

help sb. with sth.
帮助某人做某事

help sb. (to) do sth.

with the help of sb. 在某人的帮助下

the best way to do sth.
做某事最好的方法

the best way of doing sth.
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三、重点句型

1.What does Tom do on weekends? 汤姆周末做什么？

  ---He often helps his mother with housework. 
=He often helps his mother (to) do housework.

她经常帮他妈妈做家务。

注意：该问句是由特殊疑问词what引导的特殊疑问句，助动词does帮助引导特殊疑问句，后+动词原形；
答句应用了短语“help sb. with sth. = help sb. (to) do sth.

2.Does Mary often stay up late?  玛丽经常熬夜吗？

 --Never.She always goes to bed early. 从不。她总是很早睡觉。

3.How often does she go to the movies?她多久看一次电影？

 ---She goes to the movies twice a month. 她一个月看两次电影。

注意：How often是问频率的，译为“多久一次”

4.He hardly ever eats junk food. 她几乎不吃垃圾食物。

5.It's good for my health. 这对我的健康有益。（应用短语be good for）

6.My mother wants me to be a doctor. 我妈妈想我成为一名医生。（应用短语want to do sth.

7.Emily asks the teacher about his history homework.（应用短语ask sb. about sth.）

艾米莉询问老师关于历史作业的问题。

8.The best way to learn English is through reading.（应用短语the best way to do sth.）

学习英语最好的方法就是通过阅读。

注意：through是介词，后面要+动词ing形式！


