
U1 背多分（别让懒惰耽误了青春）
一、重点词汇

单词 词性 中文 自测栏 单词 词性 中文 自测栏

wonder v. 想知道 build v. 建立

n. 奇迹 building n. 建筑物

wonderful adj. 精彩的 trade v. 交易

most adj.

大多数的 trader n. 商人

最多的
（many和much的最

高级）
different adj. 不同的

boring adj. 令人感到无聊的 difference adj. 不同；差异

bored adj. 人感到无聊的 same adj. 相同的

interesting adj. 令人感到有趣的 difficult adj. 困难的

interested adj. 人感到有趣的 difficulty adj. 困难的

relaxing adj. 令人感到放松的 wet adj. 湿的

relaxed adj. 人感到放松的 dry adj. 干的

exciting adj. 令人感到兴奋的 try v. 尝试

excited adj. 人感到兴奋的 top n. 顶部

a few 有一点
（肯定；+可数名词复数）

below prep. 在......下面

few 几乎没有
（否定；+可数名词复数）

enough
adj. 足够的

（+名词）

a little

有一点
（肯定；+不可数名词）

adv. 足够地
（放在adj.后）

稍微（+形容词）
如：a little tired

hungry adj. 饥饿的

little
有一点

（否定；+不可数名词）
enjoy v. 享受

小的 如little girl小女孩 enjoyable adj. 令人享受的

seem v. 似乎 hill n. 小山

hen n. 母鸡 like v. 喜欢

duck n. 鸭子 prep. 像

bird n. 小鸟 dislike v. 不喜欢

pig n. 猪 unlike prep. 不像

diary n. 日记

as
conj. 因为

daily adj. 日常的 当......时候

active adj. 活跃的 prep. 像......一样

activity n. 活动 作为

名词复数

decide v. 决定

decision n. 决定；决心

bicycle n. 自行车

wait v. 等待

(an) umbrella n. 雨伞



U1 背多分（别让懒惰耽误了青春）
二、重点短语

短语 译文 自测
go on (a) vacation 去度假

go to summer camp 参加夏令营

walk around 四处走走

study for tests 复习备考

keep a diary 写日记

of course 当然

becasue of 因为（+单词/短语）

in the past 在过去

quite a few 相当多（+可数名词复数）

wait for 等待

find out 找出；查明

take photos of sb. 为某人拍照

have a good time
玩得开心

Have a good day！

三、语法公式
decide to do sth.

决定做某事make a decision
to do sth.

feel like doing sth.
想要做某事want to do sth.

would like to do sth.

try doing sth. 尝试做某事

try to do sth. 尽力做某事

try one's best to do sth. 尽力某人最大努力做某事



U1 背多分（别让懒惰耽误了青春）
三、重点句型

1.Where did you go on vacation? ---I went to New York City.
你去哪里度假？ ---我去了纽约。

2.How was the food? ---Everything was excellent.
食物怎么样？ ---每样都很美味！

注意：这两句话是由特殊疑问词where、how引导的特殊疑问句
其答句遵循“问什么，答什么”原则。

3.Did Mary buy something special? ---Yes,she  did.
玛丽买了些什么特别的东西吗？ ---是的，她买了。

4.Did you go out with anyone? --No,I didn't.
你跟谁一起去的吗？ ---不，我没有。

注意：这两句话是由助动词did引导的一般疑问句
其答句遵循“用什么问，用什么答”原则

谨记助动词did后面+动词原形

5.Becasue the weather was good,we decided to go to beach.
因为天气很好，所以我们决定去沙滩。

注意：该句是主从复合句，because引导原因状语从句，we decide...为主句。
because+句子（becasue of+单词/短语）；不能与so（所以）连用。

6.We didn't go on a picnic because of the bad weather.
因为天气不好,我们没有去野餐。

7.I feel like a fish in the water.
在水里我感觉像条鱼。

注意：该处的feel like译为“感觉像.......”，其中like是介词（像）
另，短语feel like也有“想做某事”的意思。

8.What a difference a day makes!= How different a day is!
一天差异多么大啊！

反身
代词

单数
myself yourself himself herself itself
我自己 你自己 他自己 她自己 它自己

复数
ourselves yourselves themselves
我们自己 你们自己 他们/她们/它们自己

不定
代词
（放在
形容词
前面）

any类 some类 every类 no类

anyone=anybody 
任何人

someone=somebody 
某人

everyone=everybody 
每个人

no one=nobody 
没人

anything 任何事 something 某事 everything 每件事
nothing 没有东西

anywhere任何地方 somewhere某地 everywhere 到处


