思辨性阅读：培养有主见的阅读者
《义务教育语文课程标准（2022 年版）》（以下简称“新课标”）中“思辨性阅读与表达”学习任务群指出：“通过阅读、比较、推断、质疑、讨论等方式，梳理观点、事实与材料及其关系；辨析态度与立场，辨别是非、善恶、美丑，保持好奇心和求知欲，养成勤学好问的习惯……”点出要培养有主见阅读者的必要性。
一、把握文章主要内容的主动者
（一）扫除文字障碍
这里的文字障碍，主要是指阅读中遇到陌生的字词而造成对语句内容理解困难，这是学生阅读的首道障碍，需要扫除。
1. 生字新词
教学中要从小培养学生自觉扫除阅读障碍的好习惯。如遇到不认识的字词先做上记号，可以边阅读边查工具书解决，也可以阅读全文后再查字典，并进行注音和词义批注。而当遇到一词多义，要联系上下文辨析或请教他人，不能含糊不清，需在阅读中主动积累词汇和词汇运用经验。
2. 时代词语
厘清留有时代印记的词汇，在教师指导下准确理解。如《父爱之舟》中的旅店、小客栈、茶房、教员等。《少年闰土》中的项带（戴）、检（捡）贝壳、希（稀）奇等。
3. 新生词语
一是网络词汇，二是新词汇，扫除文字障碍需要教师指导和学生自觉相结合，多以学生自觉为主。
（二）利用重点语句
这里的重点语句主要指与概括文章主要内容相关的语句。如总起句、总结句、过渡句、中心句和首尾照应句。
1．段落中总起句
不少文章的每个自然段都有总起句，概括了自然段的主要内容。如《海底世界》第二至第五自然段都是有四句总起句，通过整合内容就很清晰了，再加上第六自然段的矿产和全文总结句“海底真是个景色奇异，物产丰富的世界”整合，文章主要内容一目了然。
2．段落间过渡句
过渡句起着承上启下的作用，是前后内容的分界线。首先，由过渡句来了解前后两部分内容，重点内容是什么。其次，借助过渡句来把握文章的主要内容。过渡句的运用要有灵活性。如果文章只有前后两部分，那么过渡句就已经概括全文主要内容，简单调整即可。但有些过渡句包含不了全文的内容，需要整合其他内容来概括。另外还有一种情况，过渡句本身内容指向含糊，需要联系上下文内容来概括。如《母鸡》的过渡句：“可是，现在我改变了心思，我看见一只孵出一群小雏鸡的母亲。”需要联系上下文厘清“改变了心思”中原心思是什么，改变后的心思又是什么。
3．总起段总结段
不少文章开头是总起段，文章结尾有总结段。这是概括文章主要内容的好资源，如《富饶的西沙群岛》第一自然段：西沙群岛位于南海的西北部，是我国海南省三沙市的一部分。那里风景优美，物产丰富，是个可爱的地方。就可以把文章主要内容概括为“西沙群岛风景优美、物产丰富，是个可爱的地方”。又如《海底世界》结尾：“海底世界真是个景色奇异、物产丰富的世界。”可以直接用于概括文章主要内容。
（三）概括文本内容
1. 概括能力的重要性认识
语文的听、说、读、写能力，在一定程度上是语文的概括能力。有人在阅读中不会分段，找不出段落大意，归纳不出中心思想，只能说其“读”的概括能力不行；有人有着丰富的生活内容，就是写不出文章来，说明其“写”的概括能力尚待提高。所以学好语文，离不开概括能力的培养。
2. 概括主要内容规范要求
概括主要内容要有规范。一是全面，就是重点内容不能落下，排除非主要内容的干扰。如《太阳》的第一自然段中后羿射日的传说就不是文章主要内容，目的是引出下文。二是简洁，就是语言要简洁，做到用最少词句说清楚、说准确。三是连贯，也就是由连接词把各部分内容自然联结起来。
3. 鼓励主要内容个性表达
新课文第一课导入后，通常是“初读课文、整体感知”，而教师对这一环节的检查重在生字词，而忽视“整体感知”的反馈。其次，《语文作业本》为概括主要内容提供了思维导图或路径目的降低难度，而从教学中教师往往只要求学生填写相应的空格，而训练依据思维导图和路径完整概括课文主要内容，很是可惜。概括主要内容需要过程推进，一是揣摩。引导学生在阅读中揣摩作者写作意图，由意图理解内容和内容组合。二是争辩。教学过程中要腾出时间，让学生间展开主要内容的争辩，畅所欲言、相互启发。三是表达。在取得主要内容相对一致基础上，训练学生用全面、简洁、连贯和得体语言概括。
二、读懂语言背后含义的探究者
（一）理解语言含义
1. 辩证判断含义
对语言辩证判断是培养学生理性思维的重要手段，也是思辨性阅读的重点。教学中要从判断语言背后含义来培养学生的辩证思维。一是对语言本身判断。如《落花生》一文中的“那么，人要做有用的人，不要做只讲体面，而对别人没有好处的人”。而展开观点，“不讲体面”，只讲体面好吗？还是“既讲体面，又对别人有好处的人”。好的辩论，使学生明白“只讲体面”不好，“不讲体面”也不好的辩证思维。
2. 象征情感含义
象征是带有情感倾向的，是学生理解难点。如《少年闰土》一文，“他们不知道一些事，闰土在海边时，他们都和我一样只看见院子里高墙上的四角的天空。”对这句话的理解，一是理解“我”和“他们”的身份认定，“四角的天空”象征什么。二是联系文中连续出现的词句，如有“我”“并不知道”“也不知道”“素不知道”，反复出现“我”和“他们”对孤陋寡闻生活的不满和对农村丰富多彩生活向往。
3. 含蓄幽默文化
幽默是一种智慧。含蓄与幽默是高端追求。比如《灰雀》一文，当列宁发现一只胸脯深红的灰雀不见时，与小男孩第一次对话就猜测出是被孩子藏起来了，但他并没有点破，而是采用灰雀不见会被冻死，再也飞不回来的惋惜的语气迫使孩子委婉的承认，并通过“会飞回来？”这样疑问的语气来坚信孩子的承诺。当灰雀飞回来后，又用“你好！灰雀，昨天你到哪儿去了？”提醒孩子不能再犯错。含蓄、幽默的语言展现了伟人的智慧。
（二）还原创作背景
1．还原作者历程
如在教学《示儿》一诗时需要还原作者的历程。诗人陆游生于两宋之交，少年时深受家庭爱国思想的熏陶，他终身坚持抗金而仕途不畅，屡遭主和派排斥和打压，壮志未酬。还原作者经历才是领悟诗句“悲”的深义，“悲”是九州未能统一的悲痛，山河破碎的悲伤，人民流离失所的悲悯，以及对统治阶级贪图享乐、不思收复失地的悲愤。“示儿”不仅示儿，还示君、示民……全诗融悲、盼、爱为一体。
2．还原文章角色
理解文章内容需要站在文章主人公的角度展开思维过程。如《蜘蛛开店》是一篇认知思维的课文，教学中需要站在蜘蛛的角度，思考整个思维过程而展开。蜘蛛为什么要开店？它先后开了哪几种店？整个过程是怎样想的？结果怎样？它的想法有哪些不足？从整个开店过程看你觉得它是怎样的一只蜘蛛（善良、诚信、尽职）？
3．还原创作时代
还原文章创作时代是不可或缺的前提。如《为中华之崛起而读书》对“中华不振”一词的时代还原。课文描述和借助资料、视频等还原。通过时代还原，激发学生民族自尊心，体悟周恩来“为中华之崛起而读书”的崇高理想和民族大义。
（三）阅读系列作品
阅读作者的系列作品也很必要。新课标中提出了“整本书阅读”任务群和“跨学科学习”任务群是与阅读作者系列作品不谋而合。学生阅读要努力促成学生由单篇向整本，由单学科向多学科跨越的阅读，落实好大阅读，阅读量、阅读面和阅读品。
三、揭示语言形式秘密的创新者
“形式对于大多数人是一种秘密”，解密是培养有主见阅读者的关键。
（一）联系上下文读懂隐藏精妙
多数读者关注的是文章内容、故事情节和精彩的画面，而忽视隐藏在形式中的秘密。
1．内容隐藏
如《景阳冈》中的武松有人认为他是一个酒量过人，固执而有胆识，明知山有虎，偏向虎山行的莽夫。其实这是谬误。若你能够留心武松随身携带的梢棒的多次描写，就足以改变对武松的认知。如武松进酒店“入到里面坐下，把梢棒倚了”……出酒店门“手提梢棒便走”……读了印信榜文，酒涌上来后“将梢棒绾在肋下”……准备睡觉“把那梢棒倚在一边”，当老虎出现“便拿那条梢棒在手里”，打虎时“双手轮起梢棒，尽平生气力”……老虎打死后怕它不死“寻那打折的棒橛”“把棒橛又打了一回”。十几次的梢棒描写，打虎前，打虎时，打虎后，梢棒从不离身，说明其警觉性极高、行思缜密，这才是武松的正面形象。
2．用词隐藏
《草船借箭》一文，整体布局“诸葛亮与周瑜立军令状”“请鲁肃帮忙”“向曹操借箭”浑然一体。从细节上“立军令状周瑜窃喜”“请鲁肃帮忙不露痕迹”“向曹操借箭胸有成竹”看，诸葛亮确实是一位知天气、懂地理、识人心的“神机妙算神人”。其实不然，细读文本不难发现，文章 11 处写到“诸葛亮说”，其中前10 次都是“诸葛亮说”，只有草船借箭成功返回中，才有“诸葛亮笑着说”。可见诸葛亮的“草船借箭”也是冒很大风险，内心是波澜起伏的。
3．省略隐藏
省略是文章中常见手法，有明省略和暗省略两种。如《穷人》一文用了多处省略号是明省略。而《刷子李》省去了曹小三的思考过程是暗省略。阅读中，一是联系上文想象，填补省略部分，还原情景，在原始语境中理解。如《刷子李》可以采用填空式：联系课文内容，在下面句子的横线上填上曹小三心理活动内容。
1. 曹小三，当然早就听说过师傅那手绝活，一直半信半疑，心想            ，这回非要亲眼瞧瞧。2. 完了，师傅露馅儿了，曹小三心想：            ，他不是神仙，往日传说中那如山般的形象轰然倒去。
3. 他怕师傅难堪，不敢说，也不敢看，可忍不住还是扫一眼，心想           。二是作者在创作时，为什么不把省略部分写上去呢？原因是联系上下文大家都能联想到的，写出来就啰唆了，就会缩小读者想象空间，这也是省略艺术的体现。
（二）联系上下文读懂细节出彩
培养有主见的阅读者，关注细节，揣摩细节，鉴赏细节至关重要。
1．语境揣测
语境揣摩，主要是联系上下文，从已经写明的揣摩出没有写明的，从而使内容或故事更完整，推理更合理。如《田忌赛马》“孙膑看了几场比赛后发现，大家的马脚力差不多，而且都能分成上、中、下。”没有写明的是“脚力”指什么（马奔跑的速度）？脚力差不多，谁的马脚力好一点（齐威王）？指谁与谁比差不多（同等级的马差不多）？孙膑胸有成竹地说：“将军请放心，按照我的主意办，一定能让您赢。”有哪些没有写明确的，而联系上下文能明白的（田忌，不仅赏识孙膑，还很信任他；齐威王讲信用，守规矩；赛马，都是三局两胜制；齐威王出马顺序都是上、中、下等级依次；最先想到的是调换出马的顺序）？思辨性阅读不仅读懂原文，还要学会揣摩，读出文章中没有写明内容的韵味。
2．身份分析
人物身份很重要，尤其是小说，对不同身份人物的语言、行为等能揣摩出没有写明的用意。如《红楼春趣》第一自然段就“一个大蝴蝶风筝，挂在竹梢上了”而展开的对话。写了“众丫鬟笑道”“宝玉笑道”“紫鹃笑道”“探春笑道”“黛玉笑道”，全是笑。可见大观园内丫鬟与主人间和谐关系；从紫鹃的“难道天下没有一样的风筝，单他有这个不成？二爷也太死心眼儿了！我不管，我且拿起来。”紫鹃的身份是丫鬟，竟敢反驳主人二爷，并不听其使唤。说明宝玉是宠着丫鬟们所致，不分身份高低、平等对待，这体现出宝玉的反叛与善良。从黛玉的话中可以看出她在维护宝玉，并巧妙结束这场不必要的争论。
3．不断重复
在文章中经常会遇到某一词语或句式反复出现的情况，到底有何用意呢？如《松鼠》是一篇文学性说明文，在该文中“它们”一词出现了十几次，重复出现的目的，首先，通过“它们”把松鼠的外形和生活习性有条理的一个一个方面交代清楚，其次，字里行间渗透着作者对松鼠的无比喜爱。无独有偶，《猫》一文，有“它”和“它们”开头的句子出现了十几次也是如此。
（三）联系上下文读懂布局创新
文章布局决定着文章的品质，好文章往往是布局的创新，读懂文章布局的创新思维，就是一种阅读主见。
1．结构的颠覆性
如《圆明园的毁灭》一文，从题目看文章的重点是写圆明园怎样毁灭的。而文章适得其反，重点却写圆明园的布局、建筑和文物，毁灭仅仅是文章最后一个小自然段。一反常态，用意何在？《圆明园的毁灭》是一篇悲剧文，它相当于“圆明园”的悼词。正如鲁迅先生所说：“悲剧就是把人生有价值的东西毁灭给人看。”重点自然写圆明园昔日的辉煌。
2．组合的创新性
组合是布局的重要成分。如《鸟的天堂》“鸟的天堂”是榕树与鸟的活动融为一体的。但作者把树的形态和鸟的活动分开来写。这样写的好处，静态描写和动态描写分开，使各自描写特点更加彰显；两者分开描写更充分，阅读中的自然融合“鸟的天堂”更是清晰、亲切。
3．修辞的灵动性
修辞手法的巧用是表达艺术的体现。丰子恺《手指》一文，采用漫画家的观察想象和笔触。描述五个手指不同样貌和作用。举例贯彻全文，但每次使用都不同。大拇指采用了拟人、排比手法，排比是一项一项举例，气势宏伟，凸显肯吃苦特点。食指，采用排比举例，如刀伤、烫伤、轧伤、咬伤，突出其作用的复杂性。中指，从养尊处优、不劳而获两方面举例，刻意贬低。无名指和小指，从作用渺小，但也有重用的时候，正反两方面举例。该文举例布局灵动、多变，各有特色，同时用了拟人、对比、比喻、排比等多重修辞手法，使五个手指的样貌与作用形象逼真、活灵活现。
培养有主见的阅读者是一项系统工程，需要在阅读中培养，更要在阅读中展现。
（作者单位：浙江省杭州市建德市新安江第一小学）
