
学科思维：
学生学习方式变革的引擎

杭州市朝晖中学  刘粉莉
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学科思维的内涵界说

一



学而不思则罔，思而不学则怠。

——《论语》

【名词】在表象、概念的基础上进行分析、综合、
判断、推理等认识活动的过程。思维是人类特有的一
种精神活动，是从社会实践中产生的。
    【动词】进行思维活动。

思维

思维是人类所具有的高级认识活动。按照脑科学的

观点，思维是发生在人脑中的理性意识活动，通常借助
感觉、知觉、抽象等思维工具对客体实现穿透反映。



学科思维是运用学科

知识认识世界、解决问题时

所持有的学科特有的学科思

想和思维方式，以及在这一

过程中表现出来的思维品质。
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学科思维与核
心素养的关系？
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思想政治学科核心素养是指个体在面对复杂的、不确定的现实生

活情境时，综合运用本课程的学习所孕育出来的学科知识与技能、学科思

维与观念，在分析情境、发现问题、确认问题、解决问题过程中，表现出

来的坚持正确的世界观、人生观、价值观，参与社会生活的关键能力和必

备品格。 ——陈友芳 朱明光《核心素养本位的思想政治学科学业质量评价的策略与指标》
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学科思维的教学路径

二



教育的本质是培养思维。

培养思维的最好场所是课堂。

北京师范大学教授 顾明远



杭州市初中道德与法治学科思维专题教学研讨活动

主题：培育学科思维，促进深度学习



整节课的教学活动以“培育学

科思维，促进深度学习”为主旨，

“创设情境，引导思维；设计任务，

激发思维；组织活动，展示思维；

互动对话，优化思维；移情共鸣，

升华思维”，使学生的思维和情感

在一次次“爬坡”中爆发、提升，

为探索构建学科思维导向的课堂教

学起到了很好的示范作用。

浙江省特级教师、正高级教师，
杭州市中学政治教研员 杨志敏
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学科思维的教学路径

情境创设 问题设计 课堂对话 评价反馈



1.情境刺激，激活思维潜力

学生已知
生活经验

创设情境
有意注意
激活思维

情境交互
影响

深度思维

情境认知理论认为,情境是认知活动的基础。学生的学习不

能凭空发生，只有走进特定的情境，深度学习才可能真实发生。



情境主线：华为发展的关键事件



2.问题牵引，引领思维路径

问题1

问题2

问题3

……

学起于思,思源于疑。



总 议 题：华为是如何坚持国家利益至上的？

【议学任务】分析：华为企业为何要从2004年开始自主研发

芯片？

【议学任务】思辨：“任正非是一位好的民族企业家，但不

是一位好的父亲。”

【议学任务】评析：小组合作，评析上述观点并阐述理由。

评论一：买华为可以证明我爱国。

对比二：买苹果的不一定不爱国，但至少没有买华为的爱国。



3.对话碰撞，提升思维品质

学生

教师

同伴

自我 文本

……

以学习者为中心的课堂对话机制



…… ……



4.评价反馈，推动思维进阶

学
生
思
维
动
态

思
维
方
式
表
现

巧用延迟判断 领悟思维要求

适时回应引导 调控思维方向

高通路迁移

深层次理解



学生独立思考→认知冲突被拉长→深入理解思维要求

教师适时追问→搭建起思维支架→不断超越认知局限

任正非是一位好的民族企业家，

但不是一位好的父亲。”

买“华为”
能不能证明一
个人爱国？

买“苹果”的与
买“华为”的，谁
更加爱国？

“爱国可以和买手机划等号吗？”

“如果你是孟晚舟，你会埋怨父亲吗？”



学科思维的价值意蕴

三



1.促进教师教学思维的重建

“没有思维就

没有学习，促进

思维发展是课堂

教学的中心任务”

成为教师的共识。

学科
知识
习得

学科
思维
培育

教师
教学方式

学生
学习方式



2.促进学生学习方式的变革

学生不仅要明确“学什么”“为什么学”，而且

要掌握“怎么学”“如何才能学好”的策略与方法。

课堂

学习

思维参与

情感参与行为参与



3.促进学生思维方式的转型

布鲁姆的认知金字塔

低阶思维 高阶思维
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