 (
小
 
学
 
生
  
 
发展渗透
)[image: ] (
85
)Little Learner Magazine December 2023



小学综合实践活动课程中劳动意识培养策略
◉王玲玲
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【 摘要 】随着教育的不断改 革，素质教育越来越受到人们的 重视。人们从过去只重视学生的 学习成绩中解放出来，愈发重视 学生的全面发展。国家教育部门 也强调要培养小学生的劳动意 识，并且还把劳动教育融入小学 生的日常教学工作中，以促进他 们的身心健康发展。但劳动教育 并不是一味向学生灌输劳动的观 念，而要切实落在实处。教师在 教学工作中开展劳动实践活动， 要提高学生的真实劳动感受，使 学生从根本上认可劳动教育，并 且在生活中去不断落实，从而做
到德、智、体、美、劳全面发展。
【 关键词 】小学综合实践； 劳动意识；评价
在传统在小学教育中，人们 只重视学生的学习成绩，而忽视 了对学生的素质教育，导致了学 生只知道学习，思维和实践得 不到发展，对他们的成长十分不 利。要改变这一现象，教师必须 摆脱旧的教育观念，从根本上转 变教学思维，把劳动教育融入小 学的教学工作中，帮助学生树立 劳动意识。教师在对小学生开展 教学工作时可以设立一些实践活 动，例如“ 浇树 ”“大扫除 ”等， 让学生通过做活动，爱上劳动， 帮助学生形成热爱劳动的意识和
习惯。
一、不把劳动局限于校园


对小学生开展劳动教育时不 能只把劳动活动融入课堂中，而 应该关注学生劳动意识与习惯的 培养。教师要让学生从根本上树 立热爱劳动的意识，即使学生出 了校园，仍然能积极参与劳动活 动。教师对学生进行劳动教育 时，要时刻向学生强调把劳动知 识应用在实际生活中，让学生学 会把理论应用于实践［1］。小学生 的劳动教育不仅仅是在课堂上， 它还在课堂外。在学校里，老师 可以通过小组值日、大扫除、轮 流值周等活动帮助学生做好劳 动实践。在家里，家长也可以让 孩子做一些得心应手的活，如扫 扫地、帮爷爷倒茶、帮妈妈浇花 等，增加学生的劳动体验感。小 学生的性格活泼好动，比起知识 的学习，他们更喜欢实际操作， 同时他们也喜欢在长辈面前表 现自己，想得到老师和家长的表 扬。通过做家务，学生不仅可以 形成热爱劳动的意识，还能丰富 劳动体验，进而促进身心发展与 综合素质的提高［2］。
例如，教师在讲授《生活中 常见的垃圾》这一课时，可以充 分利用生活中的实例进行教学。 如，课前老师可以让学生观察生 活中常见的垃圾，根据它们的颜 色和材质，放在那个对应的垃圾 桶。老师也可以让学生自己动手
制作垃圾桶，并且标注好不同的


垃圾桶颜色和类别。这样可以使
学生对于垃圾的分类更明确，印
象更深刻。通过这种方法可以对
学生进行知识的传授。那关于劳
动实践如何来引导学生进行呢？
教师可以让学生在生活中对不同
的垃圾进行分类，并且将垃圾正
确地放到垃圾桶中。同时，也要
提醒身边的朋友或同学，让他们
把垃圾正确地放入垃圾桶中，共
同为良好的生活环境而努力。对
学生进行劳动教育并不是一朝一
夕的事。小学生也不会因为老师
说两三遍就记住。教师要把学生
的劳动教育时刻融入教学的各个
阶段，把劳动活动带到各学科的
课堂，让学生从根本上树立劳动
意识，帮助学生形成热爱劳动 的
好习惯。
二、培养学生的劳动创新思维
小学教师在对学生进行劳动
教育时，要在传统的劳动教学上
进行创新，把学生的思维调动起
来。教师从学生的角度出发，在
与学生沟通或者合作中找到学生
感兴趣的教学模式或他们喜欢
参与的话题讨论。学生如果做自
己感兴趣的事情，思维就会异常
活跃，他们的想象力也会增强，
从而会在传统的劳动观念上融入
自己的创新，创造出一个全新的
劳动形式［3］。教师在教育学生劳
动时，不能再按照旧的教学方法
进行教学。这已不符合小学生的
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	身心发展特点。教师应在教学方 法上有所创新。教师可以把劳动 教育与其他学科教育融合进行教 学，美术手工与劳动教育的融合 就是一种好的教学方法。教师进 行劳动教育时，可以让学生亲自 动手去做一些与劳动有关的手工 品。通过制作这些手工品，学生 不仅加深了和劳动有关的知识， 还促进了劳动观念的形成，对他 们综合素质的提高有着不可替代
的意义。
例如，在劳动教育中，老师 在讲授《家用电器》这一课时， 教师可以在课前与学生进行沟 通，了解学生对于家电的了解有 多少，他们对家电的哪方面比较 关注。在实际教学中，教师可以 根据在课前和学生沟通的学生 感兴趣的点入手引导出本课的学 习。在课上，教师可以组织学生 就查阅到的资料与其他同学分 享，从而丰富学生的课外知识； 可以让学生制作一些和家电有关 的手工作品，并且标注好它们的 用途。这样能够大大提高学生的 学习效率与对知识的记忆，对他 们思维与创造力的提高起着非常 大的作用。老师对学生创新力的 培养不仅仅体现在劳动教育中， 还体现在教学的各个阶段。在实 际劳动教学中，老师不能因为学 生没有按照老师的思路答题， 就认为学生是错的，急着批评学 生。老师也不是万能的，一道题
也不可能只有一种解题方法。
三 、更新教材内容 ，设立有 特色的课程教学
新课程改革后，很多学校对
学生的实践课程设置越来越多。
	但即便如此，很多小学生的实践 能力还是没有得到提高。深究背 后的原因，最大的可能就是课程 设计不严谨。国家教育部门为了 适应素质教育，增强学生的劳动 意识，要求学校每周要向学生开 展实践课程，并且要从学生的角 度出发，以学生喜欢的方式进行 劳动教育。纯粹的教材劳动知识 教学，对小学生提高劳动素质起 不到太大的作用。教师要对教 材的教学进行及时的更新，对学 生进行更好的教育。教材内容的 更新，并没有要求教师摒弃原来 课本中所有和劳动相关的知识 点，而是教师应以课本中的知识 点作为立足点，选取学生更容易 接受的方法进行知识的传授。在 进行相关劳动活动时，教师可以 让专业的人在旁边指导，保证学 生在安全的前提下正确高效地完 成劳动活动，促进小学生的身心 发展［4］。
例如，在讲授《物品收纳方 法多 》这一课时，教师可以在 课前对教材内容有一个深刻的 认识，提炼出教材中的主要知识 点，然后以知识点为基点，摆脱 教材对学生进行劳动知识的讲 解与劳动活动的开展。在实际上 课时，教师可以让学生在课前通 过观察生活中的实例，做好课前 预习。如，让学生对家里最整洁 的地方进行拍照，或者采访一下 家里主要负责打扫屋子的人。在 课上，老师可以就学生课前做的 调查引导学生参与到本堂课的 学习中，让学生尝试说出物品归 纳的各种方法，以及本堂课学习
的重点。教师还可以把学生分成
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不同的小组，让学生相互配合完 成归纳品的制作，并且标出可以 归纳哪些物品，每组制作一个归 纳品，向其他学生展示并说明它 的用途。这种教学方法十分符合 小学生的身心发展特点。课堂学 习能够提高学生的劳动兴趣， 从而增强他们的劳动意识，对他 们思维能力与小组合作、交流能 力的提高也有着非常大的作用。 小学教师对小学生有着十分重要 的作用。小学生的想象力、学习 能力较强，思维也比较活跃，教 师设置有特色的课程引导学生学 习，对他们今后的学习、发展， 甚至良好素质的形成有着直接的
作用。
四 、创建好的教学情境 ，帮 助学生形成热爱劳动的习惯
小学生的身心发展正处于快 速发展时期，认知和思维也都没 有形成，一味采取“ 灌输式 ”教 学并不能使他们真正地学到知 识，他们的学习效率也会相对降 低。小学教师教育学生时可以为 他们创建好的教学情境，以此提 高他们对于劳动学习的兴趣，帮助 他们形成劳动意识，养成热爱劳 动的习惯［5］。教师通过创建教学 情境对学生进行教学，不仅能把 学生的注意力转移到课堂中来， 提高班级的学习氛围，还能切实 培养学生热爱劳动的思维，帮助 他们形成热爱劳动的好习惯，从 而促进学生综合素质的发展。小 学教师要建立良好的教学情境， 要从学生的角度出发，了解他们 关于劳动的实际需求，在建立教 学情境时充分把学生的需求融入
在内。
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例如，在劳动节即将来临之 际，教师可以把五一劳动节作为 劳动活动开展的主题。老师先告 诉学生放假的消息调动学生的 热情，然后，询问学生五一劳动 节的假期会做什么，劳动节家里 有没有安排劳动活动等问题，以 此吸引学生参与话题讨论。在学 生激烈讨论完之后，老师再向学 生提和教材有关的问题。这样， 学生会以十足的热情参与问题的 讨论。在这种氛围下进行讨论， 可以极大地提高学生的学习效 率。学生通过讨论掌握劳动知识 点的学习，能够形成热爱劳动的 好习惯。除此之外，教师也可以 利用五一劳动节假期，带领学生 进行劳动实践。如，教师可以选 取五一假期中的一天，带领学生 去户外浇树或者参加图书馆志愿 者活动，让学生实际感受劳动。 这种活动，有利于学生劳动意识 的形成与培养，同时也能增加他 们的劳动体验，促进他们的身心
发展。
五 、根据学生的劳动表现进 行评价，调动学生劳动的积极性
教师在给小学生组织一些实 践活动时，要注意以培养学生的 实际动手能力为主。由于教育的 不断改革，一些小学教材中还没 有综合实践部分，教师在开展相 关的活动时没有教材作为依据， 从而导致活动的开展效果大大降 低。针对这一现象，教师就可以 自己创建素材，使教学活动更好 地开展。学生在每一次做完劳动 后，老师都要给予及时的评价， 以此来增加学生的成就感。小学
生年龄比较小，他们更愿意听到


别人的夸奖，尤其是父母和老师 的肯定能极大地激发他们的劳动 热情，对他们今后综合素质的发 展有很大帮助。学生在做完劳动 或者实践劳动课后，得到老师的 表扬会大大增加自信心，从而更 加愿意劳动，这对学生劳动意识 的培养以及良好习惯的形成起 着十分重要的作用。小学教育工 作者要对学生的劳动实践成果 进行及时反馈与支持，让他们积 极主动地去劳动，发自内心地热 爱劳动［6］。
例如，在实践活动后，教师 可以给学生布置相关的作业。 教师可以按照不同的年级，给他 们设置相关的劳动作业。如，让 一年级的学生学习自己穿衣服、 系鞋带、叠被子等；让二年级的 小学生学会扫地、擦桌子、浇花 等；对于三年级的小学生，老师 可以让他们自己洗澡或者梳头 等。除此之外，老师和家长也可 以在小学生可接受的范围内，对 他们进行个性化劳动任务布置。 老师要根据他们完成的情况进 行及时的评价。例如家庭劳动任 务，教师可以根据学生的家庭情 况，以及学生的年龄进行差异化 任务布置，对他们的劳动成果进 行差异化评价。这种活动可以每 个月开展一次。对于一些在学校 里住宿的学生，教师可以给他们 安排宿舍大扫除，可以让学生整 理自己的仪容仪表以及床铺等， 并且对他们的表现进行综合评 价。教师要做好实践活动评价， 根据学生的劳动成果进行评价， 使他们每节课都能有所收获，从
根本上调动学生劳动的积极性。


对于不好的部分，教师不能当作 看不见，应该侧面提醒，帮助学
生改正。
六 、结束语
综合实践活动课程的设立对 于小学生是必不可少的。小学生 的身心正处于快速发展时期。教 师要抓住学生的关键时期，对学 生进行劳动教育，促进他们身心 健康成长以及综合素质的提高。 教师要在实践中从根本上调动学 生劳动的积极性，让学生认识到 劳动的真谛。教师要通过与学生 沟通了解学生的需求，从学生的 角度出发，引导学生爱上劳动，
从而促进他们综合素质的发展。
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