初中英语单元整体教学设计的教材整合流程（附案例）
随着新课标和核心素养的推进，教师开始重新思考教育的本质以及如何回归并尊重教育规律。如何将长远的育人目标转化到单元和课时目标中，并充分挖掘单元的育人价值，对于英语教师都将是一个新的命题。
教师经常会出现习惯性教学思维，从输入端开始思考教学，即从固定的教材、擅长的教法和常见的活动开始思考教学，最后基于所学语言知识产出语言知识。这种教学思路往往会形成“碎片式教学”、“只关注语言知识”或“教—学—评”不一致的情况出现。从育人出发，将多元评价融入每一个单元和其下的每个课时、活动和评价中，从而形成单元整体教学设计就显得尤为重要。这就要求教师从“用教材”转化为“教教材”，分析教材，研读单元中各类型语篇，有效整合教材资源，系统梳理学习内容进而设计学习活动。笔者着重在初中英语单元整体教学设计流程中对初中教材的整合流程进行分析概括。
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一、单元整体教学概念
单元整体教学是指教师基于课程标准，围绕主题（专题、话题、问题等），对教材等教学资源进行深入解读、分析、整合和重组后，进行结构化组织，形成互相连接的完整教学单元。学生通过教师单元整体教学的引导，可以领悟并学习各课时或各语篇话题或主题，逐步内化单元整体内容。
笔者认为单元整体教学的主要特征包括系统性和可迁移性。系统性即所学内容的高度结构化；可迁移性即学科思维、核心知识和思想价值可迁移到更多的真实情境中解决问题。
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二、 单元整体教学备课中的教材整合标准化流程
在单元整体教学备课中，教师可以尝试按照流程步骤进行课程设计的拆解。具体到教材整合，笔者实践了教材整合“三步走”来完成一个教材单元的闭环整合设计。
（一）读语篇，寻核心
1. 熟悉教材设计，确定教材文本位置。
英语教材的文本可以分为听说文本和读写文本，也可分为连续性文本和非连续性文本（图表、图解文字、目录、说明书、广告、地图等）。以人教版初中Go for it为例，听说文本通常为题目、课后录音文本、语法部分文本；读写文本主要分为1～2篇主阅读文本、其他次阅读文本、写作部分提示。其中语法部分的文本也可能根据单元整体设计的不同归为读写文本。
2. 从课程六要素出发，研读文本。
教师根据课标、学情以及课程学期目标等进行文本研读。在语篇分析过程中，教师会因教学背景、学情、个人经验以及私人逻辑等因素的影响，在教材内容梳理的各环节都可能出现差异（表1）。教材内容梳理会因人而异，同时也会因时而异，同一个教师在不同时期对同样语篇研读的结果都会有变化。
表 1 教材内容梳理表
	课程六要素
	具体内容

	主题语境
	人与社会→中国节日文化（section A）+ 西方节日文化(section B)

	语篇类型
	跨文化交际

	语言知识
	宾语从句、感叹句

	文化知识
	传播中国传统文化、了解西方文化

	语言技能
	give personal response

	学习策略
	应试策略(根据题干进行预测)


课程六要素
具体内容
主题语境
人与社会→中国节日文化（section A）+ 西方节日文化(section B)
语篇类型
跨文化交际
语言知识
宾语从句、感叹句
文化知识
传播中国传统文化、了解西方文化
语言技能
give personal response
学习策略
应试策略(根据题干进行预测)
注：本表内容以人教版初中Go for it九年级Unit 2为例。
对于教材中的连续性文本或者主阅读文本，教师也可以从WHAT、WHY和HOW三方面进行分析。（表2）
表 2 教材连续性文本梳理表
	语篇分析三要素
	维度
	具体内容

	WHAT
	主题
	人与自我：爱与分享

	内容
	圣诞颂歌概述
	

	知识结构
	宾语从句
	

	WHY
	说话人/作者的意图
	表达圣诞节的意义

	情感态度价值观/价值取向
	传递爱
	

	HOW
	文体特征
	记叙文

	语篇结构
	顺叙开头：主旨中间：故事经过结尾：故事结果+再次点题
	

	语言特点（修辞手段）
	动词的使用对人物状态的渲染punish
	


语篇分析三要素
维度
具体内容
WHAT
主题
人与自我：爱与分享
内容
圣诞颂歌概述
知识结构
宾语从句
WHY
说话人/作者的意图
表达圣诞节的意义
情感态度价值观/价值取向
传递爱
HOW
文体特征
记叙文
语篇结构
顺叙
开头：主旨
中间：故事经过
结尾：故事结果+再次点题
语言特点（修辞手段）
动词的使用对人物状态的渲染punish
注：本表内容以人教版初中Go for it九年级Unit 2 Section B阅读为例。
3.提炼单元主题，拆解语篇话
从单元在教材中的地位出发，结合语篇分析的梳理表，参考教材目录的功能表，深挖单元育人功能，确定本单元想传递给学生的非语言知识的其他信息，提炼出单元主题。进一步梳理单元和单语篇的关系，细分出不同的或并列或递进的小话题，从而构建单元主题，为课时划分做好准备。
以人教版初中Go for it九年级Unit 2为例，笔者通过研读语篇初步提炼出本单元的主题，即在中西文化对比中，弘扬中国传统节日文化，提高国际理解力，探寻人类在节日中传递的真情。
语篇话题包括：通过中国传统节日介绍和西方传统文化介绍，进行文化对比，寻找文化之旅。介绍的节日分别为端午节（节日食物和庆祝方式）、泼水节（不同民族庆祝新年的习俗方式）、中秋节（传统民间故事传递的对家人的思念和爱）、母亲节（表达小家的爱意）、万圣节（西方节日习俗的差异）、圣诞节（圣诞节精神是表达爱与给予）、复活节（对新生生命的重生和希望）。
（二）找相似，巧拆合
在语篇研读和主题话题提炼后，教师需要将课程结构化。由于单元功能、学情和学年教学计划目标等不同，笔者尝试固定变量（语言技能、内容、语法、词汇、文学赏析等）分析法来进行教材内容的结构化整合。
在常态授课中，教师更习惯按照教材的顺序进行讲授，有时会更侧重语言知识而忽略课型。因此，第一种最容易操作的教材整合就是基于语言技能的课型整合，通常每一个单元可分为听说课、语法课、阅读课和写作课，各课型可依据教材的内容篇幅来确定课时数。整合体现在教材个别部分依据大小观念进行顺序调整，或教学资源的删减和增加。（图1）

图1 基于课型进行教材整合图（人教版初中Go for it九年级Unit 2）
在教材单元语篇研读过程中，笔者发现部分单元在内容上有明显的分类，教师则可以根据内容依托教学法进行教材的整合。（图2）

图2 基于话题内容进行教材整合图（人教版初中Go for it九年级Unit 2）
通过上述整合方式可发现，同一个单元在不同的教学目标、学情、课时量等因素的影响下，可以进行多种方式的教材整合。例如人教版初中Go for it九年级Unit2可以根据课型进行整合，也可以根据话题内容进行整合。
教无定法，贵在得法。如若某一项语法现象对于初中生来说是重难点，教师也可将语法作为主线进行教材整合。（图3）

图3 基于语言知识进行教材整合图（人教版初中Go for it八年级上册Unit 3）
教师可使用以上思维可视化工具进行备课和思路梳理，通过每个单元的单元整体设计绘图的刻意训练，可提高工作效率以及系统化思维的建构，逐渐帮助教师拥有更加缜密、全面和整体化的思维方式。但在教材梳理过程中，前期使用思维可视化工具备课时，教师通常是很难一次性完成整个单元的结构化梳理的。笔者在最初的实践中至少四稿的草图，才可以绘制出一张个人较为满意且逻辑相对清晰的单元整体备课思路下的单课时大纲。经过半年的不断尝试，基本可以达到系统化在心中并一次性完成可视化的思维绘图。
绘制之后，教师要思考如何通过问题引导或任务引导的方式在课堂板书中呈现。笔者常使用两种具体方法：第一，在学生初期尝试绘制思维导图时，教师对思维导图中的部分内容进行挖空，先让学生有系统化思维可视化的感知，逐步引导学生从旁观者的角度思考如何才能绘制出一张思维清晰的可视化图示。第二，在情境或语篇中设置问题链或任务链，学生在回答问题或完成任务过程中，提取关键词，思考关键词从几级出发或放在几级分支中。两种方法都可以帮助学生在教师的引导下，当堂完成思维导图，初步培养结构化思维。
以人教版初中Go for it九年级Unit 2为例，整个单元的结构化逻辑是从time、 food、activities、folk stories和reasons（spirits、feelings and your story）五方面分析中西传统节日。在第一课时中，通过听说读看写的活动，学习介绍了端午节、泼水节、中秋节，课后的作业根据5个维度补充元宵节和春节。（图4）

图4 第一课时课堂笔记和课后作业：绘春节和元宵节（人教版初中Go for it九年级Unit 2）
在第二课时中，通过听说读看写的活动，学习介绍了万圣节和圣诞节，课后的作业根据5个维度补充复活节。复活节的文本在教材的Self-check模块中，所以对于教师来说，教材的最大化开发或二度开发对于单元整体教学至关重要。（图5）

（图5）第二课时课堂笔记和课后作业：绘复活节（人教版初中Go for it九年级Unit 2）
在人教版初中Go for it八年级Unit 3第二课时中，笔者尝试将听说B和阅读整合，教学策略使用stick figure来图文可视化呈现。从听说出发，从外貌、特长、性格、爱好这四个方面来进行朋友间的对比，进一步讨论好朋友需要拥有哪些特质，从而进入阅读文本，画出3组朋友，并通过以上四个方面相对应的关键信息来描述3组好朋友，最终文本连接自我，确定自己认同的关于友谊的观点并展开以上四个方面的关键信息，图文结合绘出我和我的朋友。学生通过系统化思维的训练，在以读促写的过程中很容易找到主旨并展开描述，使文章的逻辑性更强。（图6）

图6 第二课时课堂笔记和课后作业：我和我的朋友（人教版初中Go for it八年级Unit 3）
学生在教师方法论的指导下，从跟着教师绘图逐步转向独立绘图，并可将这样的系统化思维迁移到各学科学习和生活中，提高学生解决问题的能力。
以上三种常见的固定变量整合方式，包括基于课型整合、基于语法整合和基于话题内容整合，都要以全人视角进行整合。从学生出发，明晰新知和旧知以及两者之间的联系，通过教师课堂的结构化的、逻辑清晰的引导，用核心素养“n+1”的模式，帮助学生通过思维品质、文化意识和学习能力的构建，从而提高语言能力，成为全面发展的人。
（三）定目标，整课时
在提炼主题和话题以及课程整合的两个步骤中，教师的单元目标和课时目标已经逐渐明晰。教师可以使用英语学科核心素养来制定单元终结性评价，使学生评价多元化，而非仅注重语言知识的学习。（表3）
表 3 基于核心素养视角下的学习目标确定表
	语言能力
	在讨论中西节日的情境中，以听、说、读、看、写等方式理解并运用宾语从句和感叹句，在谈话中给出积极的反馈

	文化意识
	学生能够了解西方节日，并发扬中国传统文化，坚定文化自信

	思维品质
	学生能够分析谈话的逻辑，从正反两方面表达观点，并用批判性思维分析文章

	学习能力
	学生能够学习并运用教参和工具书，提高阅读效率，自主、高效的开展学习


语言能力
在讨论中西节日的情境中，以听、说、读、看、写等方式理解并运用宾语从句和感叹句，在谈话中给出积极的反馈
文化意识
学生能够了解西方节日，并发扬中国传统文化，坚定文化自信
思维品质
学生能够分析谈话的逻辑，从正反两方面表达观点，并用批判性思维分析文章
学习能力
学生能够学习并运用教参和工具书，提高阅读效率，自主、高效的开展学习
注：本表内容以人教版初中Go for it九年级Unit 2为例。
在“双减”背景下，提高课堂效率的一个重要环节就是教师对教材和课时的整合。以学生为本，适当调整、删减或增加教学内容后，结构化的高效课堂可以帮助学生形成系统化思维和清晰的学科思维。在英语学科核心素养“n+1”的原则上，教师还应将对教材文本梳理中的语言知识进行结构化的整合，在学习活动设计中以独立或语篇中不断复现，成为学习者的学习支架，从而达成过程性评价和终结性评价（表4）。教师在备课过程中的逆向设计可帮助评价和学习目标达成一致。
表 4 基于终结性评价的教学内容确定表
	
	单元整体话题：中西方节日
	第一课时话题：中国传统节日
	第二课时话题：西方传统节日
	第三课时话题：春节

	终结性评价目标
	能够介绍中西方节日文化，并了解异同
	能够介绍端午节、泼水节、中秋节
	能够介绍万圣节、圣诞节、复活节
	能够和外国朋友书面介绍中国春节

	语音
	注；九年级的语音训练开始弱化
	
	
	

	词汇
	单词表P157
	名词：mooncake, lantern, stranger, relative, pound, goodness, desert, garden, tradition形容词：folk动词；steal, lay, tie, admire代词：whoever
	名词：ghost, trick, treat, spider, Christmas, novel, eve,business, present, warmth,spread形容词：haunted, dead动词：die, punish,warn,end up
	do the spring cleaning，put up new year scrolls，decorating with red lanterns and colorful lights ，have a family reunion dinner，watch the CCTV New Year’s Gala，eat dumplings，give/receive lucky money

	语法
	宾语从句\感叹句
	宾语从句：I guess/think that ...感叹句：What fun ...!How fantastic... !
	宾语从句：I know/learn that ...I think it’s fun to ....
	宾语从句：I know/learn/guess/think that ...I think it’s fun to ....

	语篇
	1. 从事物两面性角度作出个人反应（积极+消极）;2.能够按一定顺序表述事件发展
	1.从事物两面性角度作出个人反应（积极+消极）;2. 能够使用动词排序理清事件发展顺序
	1. 从事物两面性角度作出个人反应（积极+消极）;2. 能够对比人物前后的不同
	1. 从事物两面性角度作出个人反应（积极+消极）;2. 能够按照时间顺序描写春节活动


单元整体话题：
中西方节日
第一课时话题：
中国传统节日
第二课时话题：
西方传统节日
第三课时话题：
春节
终结性评价目标
能够介绍中西方节日文化，并了解异同
能够介绍端午节、泼水节、中秋节
能够介绍万圣节、圣诞节、复活节
能够和外国朋友书面介绍中国春节
语音
注；九年级的语音训练开始弱化
词汇
单词表P157
名词：mooncake, lantern, stranger, relative, pound, goodness, desert, garden, tradition
形容词：folk
动词；steal, lay, tie, admire
代词：whoever
名词：ghost, trick, treat, spider, Christmas, novel, eve,business, present, warmth,spread
形容词：haunted, dead
动词：die, punish,warn,end up
do the spring cleaning，put up new year scrolls
，decorating with red lanterns and colorful lights ，have a family reunion dinner，watch the CCTV New Year’s Gala，eat dumplings，give/receive lucky money
语法
宾语从句\
感叹句
宾语从句：
I guess/think that ...
感叹句：
What fun ...!
How fantastic... !
宾语从句：
I know/learn that ...
I think it’s fun to ....
宾语从句：
I know/learn/guess/think that ...
I think it’s fun to ....
语篇
1. 从事物两面性角度作出个人反应（积极+消极）;
2.能够按一定顺序表述事件发展
1.从事物两面性角度作出个人反应（积极+消极）;
2. 能够使用动词排序理清事件发展顺序
1. 从事物两面性角度作出个人反应（积极+消极）;
2. 能够对比人物前后的不同
1. 从事物两面性角度作出个人反应（积极+消极）;
2. 能够按照时间顺序描写春节活动
注：本表内容以人教版初中Go for it九年级Unit 2为例，单元整合为3个课时。
教材整合“三步走”中的每一步都是互相交织、相互联系的，每完成一步的同时，需要复盘前面步骤的内容，形成一个可更替循环的闭环思维。通过“三步走”的教材整合之后，单元整体教学设计的前期工作已准备就绪。
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三、结语
在整体备课过程中，教师前期的单元整体教材整合是至关重要的。教师的教材梳理就是对信息的加工过程，也是对教材内容的内化过程，这一阶段一定要花时间把语篇研读深刻，内在逻辑梳理清楚，之后再进行创设情境和匹配学习活动观的学习活动就游刃有余了。同课异构的“异”，也源于教师对于教材单元的深度分析，所谓“一千个人眼里有一千个哈姆雷特”，不一样的知识背景、教学理念、学情和个人偏好等都对文本解读产生影响。只有教师不断的深挖教材语篇，不断读、反复读，在把握单元的重难点之后，才会设计出不一样的学习活动来帮助学生突破重难点。
从教学角度看，基于单元核心性主题，依托语篇内容，围绕问题解决和意义探究的结构化梳理可以打造更高效的课堂。从学习角度来看，学习者在教师的引导下，在同一语义场下进行听说读看写以及各种场景下的学习活动，可以帮助学生建立思维品质中更高阶的系统化思维，学生可以在课堂上明确所学知识框架。对于中学生，将细节的内容结构化是难点，将具象的知识抽象化是痛点，教师更应该不断训练学生的抽象思维和结构化思维，通过每一堂课的有效引导，学生便可以从学习时常出现的“只见树木不见树林”的困惑中逐渐走出来。更重要的是，在课下学生可以使用系统化思维，清晰地梳理出上一堂课的所有内容，也可以思考同样的分类结构是否可以迁移到其他的知识或生活中。那么，思维升级后的英语课堂，通过语言学习的过程，可以逐渐形成看待世界的思想认识，为全人发展而努力。

