
嵊州市教体局教研室 2024 学年第一学期第 5 周至第 6 周教研活动安排表 

（2024年 9月 29日——10月 12日） 

类别 学科 活 动 名 称 主 要 内 容 参加对象 时 间 地 点 主持人 备  注 

中小

学 

心理

健康 

“心理教师同伴精微训练

小组”自主训练活动 

（三十一） 

心理健康微讲座（一） 

精微小组成员：张晓礼、周霞、

赵钰、樊薇、唐炎、李潇瑜、

童燕飞、陈英、安攀红、陈梅

冬、邢海霞、俞梦雅、屠微芳、

王露佳 

9 月 30 日 

（星期一） 

上午 8:30 前报到 

实验小学 李  铭  

普高 

英语 
高三英语基于主题的读写

教学研讨会 

1.课堂观摩： 

嵊州中学  陈淑君 

高级中学  尹  娟 

2.主题发言 

嵊州中学  蔡马英 

《基于产出导向的读后续写讲评

设计》 

3.主题讲座  

教研室 支丽芳  

《高三英语教学改进与策略》 

高三英语教师 

9 月 30 日 

（星期一） 

上午 8:10 前报到 

嵊州中学 

阶梯教室 
支丽芳 

上课教师准备教学资料与

设计一式 50 份。 

物理 

高中物理磨课团队 

研课活动 

1.课题： 

（1）牛顿第二定律 

（2）法拉第电磁感应定律 

2.说课、评课、研讨。 

全体物理磨课团队成员 

9 月 30 日 

（星期一） 

下午 2:30 前报到 

黄泽中学 

多媒体实验室 

王亦敏 

各位老师作好研课准备工

作 

高一物理新教材教学 

研讨活动 

（1）观摩课（执教：张耀波）； 

（2）评课研讨； 

（3）课堂教学素养提升策略交

流； 

（4）专家指导。 

1.高一全体物理教师； 

2.全体物理磨课团队成员。 

10 月 9 日 

（星期三） 

上午 8:00 前报到 

嵊州中学 

录播教室 

随带必修一、及选择必修

二教材及教学参考书 

地理 
2024 年浙江省高中地理

教学活动评审及观摩培训 

2024 年浙江省高中地理 

教学活动观摩 

马寅初中学：谷祥 

钱利英高中地理名师工作室

成员： 

钱利英、曹佩菊、张  英、王  

瑜、王雨婷、张悦诗、周汪洋、

王佳媛、钱逸涵、谢望珍 

10 月 9 日-11 日 

（星期三—五） 

（10 月 9 日下午报

到） 

平湖中学 赵  俞 

报到地点：平湖市卓越铂

尔曼酒店（浙江省平湖市

丰收路 777 号） 

注意交通安全 

 

初中 语文 
绍兴市初中语文 

教学评审活动 
现场教学 汪璐洁（嵊州市初级中学） 

10 月 10—11 日 

（星期四、五） 

上虞华维 

文澜中学 
姚少波  



初中 

科学 
七年级科学新教材课堂教

学研讨活动 

1.课堂教学： 

郭金枝（爱德初级中学）、     

王顺科（镇海中学嵊州分校） 

2.交流点评。 

七年级科学教研组长、2022

年 8 月后参加工作的七年级

科学教师 

10 月 10 日 

（星期四） 

上午 7:40 前报到 

爱德初级中学 林君祥  

社会 

法治 

组织参加绍兴市 2024 年

社会法治教改项目 

研讨活动 

1.优秀教改项目经验分享； 

2.教改项目交流及点评指导。 

1.2024 年学科教改项目负责

人（王亚兰、叶柳青、俞

陆芹）； 

2.陈雅琴省名师网络工作室

成员（赵波英）。 

9 月 29 日 

（星期日） 

下午 13:00 前报到 

绍兴市迪荡中

学（越城区都

泗门路 299

号） 
朱浙伟 

 

八年级“基于核心素养的

有效课堂教学”研讨暨青

年教师成长团队研修活动 

1.课堂展示：黄莹（嵊初） 

            陈璐嘉（剡湖学校） 

2.课例点评； 

3.主题研讨与交流。 

1.全市八年级社会法治任课

教师； 

2.第三期青年教师成长团队

学员。 

10 月 12 日 

（星期六） 

上午 7:50 前报到 

嵊州市初级中

学录播教室 
 

小学 

语文 

幼小衔接主题研讨:从

“语言”走向“语文” 

上午 

1.课堂示范：聂宇辰《没有耳朵

的兔子》（红旗幼教集团）、张

求熠《我的邻居是狐狸》（红

旗幼教集团）、倪彬丽《秋

天》（新城实验学校）、竺晓萍

《影子》（爱德小学） 

下午 

1.ted 演讲：口语交际、阅读能

力、书面表达幼小衔接（田

星、丁晶晶、张培娟）； 

2.幼儿园老师幼小衔接向上生长

课标解读； 

3.小结。 

1. 幼儿园“精锐研修团”成

员； 

2.“小学语文情境教学策 

略”32 学时培训学员； 

3.周叶萍、裘海燕名师工作

室学员。 

10 月 10 日 

（星期四） 

上午 8:20 前报到 

城北小学 

东圃校区 

俞  可 

谢科文 
 

三年级童话创意表达 

研究活动 

 

1.课堂示范：王欣月《童话巧构

思》（黄泽镇湖头小学）、葛新溢

《我来编童话》（甘霖镇蛟镇小

学）、徐秉雁《我来编童话》（城

北小学） 

2.专家报告：刘晶（特级教师、

正高级教师、嘉兴市小学语文教

研员） 

1. “小学语文情境教学策 

略”32 学时培训学员； 

2. 吴芳影名师工作室学员。 

10 月 11 日 

（星期五） 

上午 8:20 前报到 

实验小学 俞  可  

数学 
绍兴市小学数学“品质课

堂”优质课评比活动 

1.上课：冯梦琪(城南小学)； 

2.现场改课。 

1.斯美莹、冯梦琪、连仕美； 

2.部分绍兴市研学共同体成

员。 

9 月 29—9 月 30 日 
上虞区 

百官小学 
裘迪波  

https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=LeTZRn7a1NJtHLVYt143gv54aCZwXZyjh4JulYZrf0zOl2OmdI-OCGd7bkcNi7O3cHeIOeRla2ISqvp9elNcr3NRIVMY7AfpR-jjTBsGLJpIHEyy53Ud72vVr2vjGPr9_70H07_tlmcF0lVKOO6SYw==&uniplatform=NZKPT&language=CHS
https://kns.cnki.net/kcms2/article/abstract?v=LeTZRn7a1NJtHLVYt143gv54aCZwXZyjh4JulYZrf0zOl2OmdI-OCGd7bkcNi7O3cHeIOeRla2ISqvp9elNcr3NRIVMY7AfpR-jjTBsGLJpIHEyy53Ud72vVr2vjGPr9_70H07_tlmcF0lVKOO6SYw==&uniplatform=NZKPT&language=CHS


小学 

英语 

研学共同体负责人会议 
理解用好新教材  

赋能新课堂研讨 
研学共同体负责人 

9 月 29 号 

（星期日） 

上午 8:00 前报到 

教研室四楼 

会议室 
章炯炯 

 

小学英语单元主题实践活

动作品评比预备通知 
新教材综合实践活动作品设计 已报名参加比赛的学生 11 月中旬 具体见钉钉  

美术 
小学美术课堂教学 

研讨活动 

1.上课：魏尧英 陈春苹； 

2.讲座：张小英、应琪立。 

研修班小学组人员 

（名单附后）。 

10 月 11 日 

（星期五） 

上午 8:30 前报到 

阮庙学校 王朝根  

少先

队 

嵊州市少先队活动课 

展示研讨活动 

1．教学展示：双塔小学张春玲  

2．队礼仪知识讲座：逸夫小学钱

英 

3．专家讲座：宁波市沈老师 

1．全市小学少先队大队辅导； 

2．刘秋英名班主任工作室学

员。 

10 月 10 日 

（星期四） 

上午 8:20 前报到 

双塔小学 

树人厅 

张  睆 

马秋平 

吴江英 

佩戴好红领巾，无特殊情

况不得请假，来回路上请

注意安全 

幼教 幼教 

向幼看齐，向上生长”幼

小衔接主题研讨活动——

从“语言”走向“语文” 

上午 

课堂示范：聂宇辰《没有耳朵的

兔子》（红旗幼教集团）、张求熠

《我的邻居是狐狸》（红旗幼教

集团）、倪彬丽《秋天》（新城实

验学校）、竺晓萍《影子》（爱德

小学） 

下午 

1.ted 演讲：口语交际、阅读能

力、书面表达幼小衔接（田

星、丁晶晶、张培娟）； 

2.幼儿园老师幼小衔接向上生长

课标解读； 

3.小结。 

幼儿园“精锐提升研修团

队”全体成员 

10 月 10 日 

（星期四） 

上午 8:20 前报到 

城北小学 

东圃校区 

谢科文 

俞  可 
 

希各校通知相关教师准时参加。 

 

嵊州市教育体育局教研室 

2024 年 9 月 27 日 

 

附：美术研修班小学组人员：  

张小英 鲁柯巍 吕 滢 王乐曜 陶浙安 徐敬一 应琪立 叶嘉文 陈春苹 李金洋 裴琼妍  沈银丽 费佳妮 
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