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一、活动背景
2020 年，新冠病毒的突如其来，让我们每个人都措手不及，无数的英雄逆流而上，承担起了保家卫国的责任。而作为学生，宅家抗疫是最好的选择，居家这一段时间，家无疑成了学生们最重要的生活区域。联系到近几年很多的关于大学生离开父母之后，缺少生活自理能力，房间卫生一团糟等现象，我认为作为老师，正好可以趁这个机会引导学生学会收拾房间，设计房间，提高生活自理能力和审美能力。于是，便有了这次的综合实践活动---居家防疫—我的房间我做主。
二、活动目标
引导学生学会整理房间，提高生活审美能力和创意物化能力，学会责任担当，自己的事情自己做。
三、   活动安排
活动时间:      2020. 3.25－－2020.4.2
活动对象:      乐清市七，八年级学生
四、   活动过程
第一阶段     活动指导阶段
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　　那么，作为学生，又能做什么呢？就是宅在家里，认真学习,居家抗疫。不给国家添乱，这就是在做贡献了。
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　　利用脏乱房间的图片所引起的视觉冲突，引发学生对脏乱房间的厌恶和对整洁房间的向往，调动学生活动的积极性和内动力。
　　学生有了活动的动力，但缺少方法，因此我寻找了几段关于房间设计装饰的视频，让学生对房间的设计、改变有了初步的印象。
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　　针对本次活动的对象是乐清市的所有七八年级学生， 大部分学生生活条件一般，不具备高大上的装修效果条件，也担心学生产生攀比心理， 给父母带来不必要的负担，因此， 活动准备阶段的指导重在整洁，收纳，自己动手制作物品这一块上。
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　　利用思维导图，指导学生从房间的整洁度，分类收纳，创意物化，整体美感以及房间个性方面来思考。
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　　创意性，从废物利用方面入手，比如可以利用不要了的矿泉水瓶，酒瓶做花瓶；不要了的糖果盒子做收纳盒。
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从手工制作入手，可以用千纸鹤做门帘，设计照片墙，把海螺树枝做成镜框等。
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　　注重房间的整体美感，漂亮的房间是一种艺术品，让人一进去就觉得赏心悦目。尤其是要学会颜色搭配的协调性。
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　　房间设计要能体现学生的性别，年龄，兴趣，特长等。有一些学生们的房间，明明是男生，进去却以为走进了女生的房间，明明是青少年，房间却布置的像老年人居住的。
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第二阶段    活动实施阶段
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　　针对房间实况，提出自己不满意的方面，设计方案，理想效果。
[image: IMG_267]
[image: IMG_268]
　　为了引导学生在设计房间时有一个宏观整体的概念。要求学生预先画出理想中的房间平面图并收集了每位学生的平面图照片以及如此设计的意图，以视屏解说的方式呈现。
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　　学生房间平面设计图
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　　学生房间平面设计草图


第三阶段     分享评价阶段
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　　根据评价表，可以从整洁度，分类收纳，主题，整体美感，实用性和创新元素这几个方面来给同学们的设计打分，同时也让学生进一步明确房间设计整理的重点要点在哪里。
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　　设计前后的房间有多大变化呢？我让每位同学把设计前后房间的变化的照片通过钉钉上传。你看，这位同学房间改变后有没有感觉大了，明亮了
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这位同学的房间看起来不再乱糟糟，协调了很多
[image: IMG_274]
这位同学把奖牌挂起来，还用收纳箱子收纳起不用物品，墙上也挂上了装饰品，是不是感觉眼前一亮？
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　　这位同学把家具做了更合理的移动，再挂上了一些手工点缀，看起来舒服多了。

五、活动反思
引导学生学会合理设计房间，尤其是学会整理收纳房间，不再依赖父母，是当前对学生劳动教育中的重要一项内容，具有很强的实用性和必要性。在目前有别于传统面授教学的网络教学模式下，如何将综合实践活动落于实处也是我这堂课中需要思考的一部分。
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