一线教师如何做好课题研究

 “教师即研究者”。坚持课题研究几十载，通过参与课题研究评审、结题等活动，我发现并梳理出了中小学教师课题申报书撰写、开题报告中存在的十个共性问题：一是选题陈旧，大题小作；二是核心概念界定不清；三是混淆研究内容与研究目标；四是研究缺乏规范性；五是轻文献综述，述而不评；六是研究路径不明晰；七是堆砌材料，缺乏观点、证据；八是研究方法选用不当；九是缺少理论支撑；十是过程性资料不完整。
有了对这些问题的深刻认识，在做课题研究时站得更高看得更远，大大提高了自身成功申报课题与顺利结题的概率。一线教师在课题研究中想选题准、研究深、出成果，首先要牢牢树立“六个意识”。
一是问题意识。研究起源于问题。问题即课题，困惑即课题。研究就是为了发现问题、提炼问题、分析问题、解决问题。为此，在选题阶段，要在问题意识下框定研究领域；在撰写申报书阶段，要逐步聚焦研究问题；在课题写作阶段，要深入和分解核心问题。
二是学理意识。学理研究是一种范式的研究，从课题申报书到课题结题报告的撰写，均要避免口语化，要力戒流水账式的文字表达。
三是前沿意识。要嗅觉灵敏，要善于捕捉时代的教育热点、趋势。不人云亦云，不跟风炒作。要寻求课题的价值感，打开论证思路，确定研究重点。
四是规范意识。课题研究需要秉持科学精神与严谨态度，需要我们树立规范意识，需要进行规范训练，需要按照课题的规范来开展研究。需要我们讲究研究的科学性、逻辑性、专业性和条理性。
五是方法意识。研究的方法选择取决于研究对象与主题的确定，研究方法是为研究服务的。我们要用自己的视角去看待问题，寻找属于自己的研究方法。选择一个主方法，贯穿课题研究始末，不同类型方法多元互补。
六是积累的意识。课题研究是一个长期不停地实践、思考、阅读、研究、写作的过程。积累要讲究方法，要善于运用所积累的材料。瞄准和聚焦某一个目标，坚持长期积累、探索、思考，积累到一定程度，课题研究就水到渠成。
在具体的课题操作流程当中，课题成功的关键点是选题。教师进行课题研究选题刚开始一定要坚持“小”“实”“新”。
“小”就是切口小，指的是研究内容和范围。就是把大的合作学习理论嵌入具体的英语学科教学实践中，开口小，易于操作。
“实”是说有实用推广价值，能辐射，能复制，实效性强。
“新”说的是有新意，有与众不同之处，即使是旧课题也能“旧瓶装新酒”。在“小”“实”“新”上做强了，再走向系统性、理论性与前沿性。
当然，在课题的研究当中，还有很多具体的环节需要注意。比如，课题的标题应体现研究问题、核心概念、分析思路或是研究方法。题目不宜太长，核心概念不宜太多，表达要精准；在尽量保持研究特征的前提下，题目越简越好，简到20个字左右，等等。
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