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7.能量从哪里来 

      

【教材简析】 

本课是六年级上册《能量》单元的第 7课。本节课围绕能量从哪里来展开研

讨。探索部分分为两个环节：一是讨论太阳的能量是怎样传递到地球上的。引导

学生借助“食物链”这一支架，认识太阳能的传递，描述太阳为我们提供能量及

其转化转移的过程；二是探究电能是从哪里来的。引导学生体验小电动机发电，

从而引发对电能来源和转换问题的思考，认识电不是自然存在的能源，而是由其

他能源（风能、水能、热能、核能等）转换来的二次能源，进一步完善“能量之

间可以互相转换”的概念建构。拓展部分是组装一辆太阳能驱动的小车并测试，

可以在课堂上激趣，课后学生去设计制作。 

【学情分析】 

通过前几节课的学习，学生已经知道能量的形式是多种多样的，不同形式的

能量之间可以相互转化。而且经历了探究制作电动机的工作原理。可见，学生不

仅具备了学习本节课的知识、技能基础，而且也学会了基于问题进行探究分析和

动手实践能力，并激发了学生进一步探究学习的愿望。这些知识和技能储备为本

课的学习奠定了基础。 

【教学目标】 

科学概念目标 

⚫ 学生知道太阳是自然界最大的能量来源。 

⚫ 学生了解电能是由其他形式的能量转换来的。 

⚫ 学生知道能量有多种形式，能相互转换，可以储存在一些物质中。 

科学探究目标 

⚫ 学生会用已有的知识和经验通过逻辑推理思考问题。 

⚫ 学生通过观察、实验和阅读资料认识电能的来源。 

科学态度目标 

⚫ 学生乐于探索生活中各种能量之间的相互转换。 

⚫ 学生能够以事实为依据做出相应的判断。 

科学、技术、社会与环境目标 

六上《能量》 

单元教学设计 
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⚫ 学生了解科学技术的发展和应用影响着社会的发展。 

【教学重难点】 

重点：学生通过分析太阳能的传递和电能的转化，建构不同能量之间是可以

相互转化的概念。 

难点：学生通过亲历小电动机能发电的实践，发现小电动机可以成为发电机，

并能分析其中的能量转化。 

【教学准备】 

教师：手摇发电机、玩具小电动机（带齿轮）、尼龙线、发光二极管、导线、

教学课件等。 

小组：手摇发电机、玩具小电动机（带齿轮）、尼龙线、发光二极管、导线、

学习单、学生活动手册等。 

【教学过程】 

[先让学生在课前查阅电能的来源和转换的相关资料，记录在学生活动手册

中] 

一、聚焦：能量之间如何转换的？（预设 5分钟） 

[材料准备：课件] 

1.提问： 

（1）我们回忆下，你知道有哪些能量形式呢？ 

（2）能列举一些能量转换的例子吗？ 

2.谈话：能量无处不在，时刻在发生转换。这些能量之间是如何进行转换的

呢？ 

3.板书课题：能量从哪里来  

二、探索和研讨：（预设 30 分钟） 

[材料准备：手摇发电机、玩具小电动机（带齿轮）、尼龙线、发光二极管、

导线、学习单、班级记录表等] 

（一）太阳的能量是怎样传递到地球上的 

 师生谈话，暴露学生前概念： 

 1.大家学习听课、上体育课、去食堂吃饭，身体都需要能量。维持我们各
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项活动的能量从哪里来？（预设：来自食物） 

 2.食物中的能量又是来自哪里？结合书本植物的图示（预设：来自土壤、

太阳） 

追问：土壤为植物提供生长的环境，能提供水分、矿物质等。如果是太阳，

请问太阳的能量是怎么传递给植物的？ 阳光在植物的生长中起到什么作用？ 

（预设：太阳光的能量通过植物的光合作用储存在植物体内。阳光能为植物

的生长提供能量）    

 3.学生活动：研讨太阳的能量是怎样传递到地球上的？ 

（1）根据学习单，逐一填写分析 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）汇总研讨：以小组为单位，先组内研讨交流，再请小组上台汇报展示，

充分发挥自主学习能力和交流沟通能力，自己发现问题并解决问题。(预设：能

量通过食物链和食物网进行传递） 

补充：了解每一级生物会进行呼吸作用等，消耗能量 

（3）得出结论： 

光合作用（板书） 

    太阳能→绿色植物的生物能→鹿的生物能→狮子的生物能 

    太阳能→绿色植物的生物能→牛的生物能→人的生物能 

4.小结：太阳能是所有生命活动的能量来源。（板书） 

学习单 

姓名_______    ___月___日 

 

（1）参照上图，请填写分析每一级能量名称及形式 

能量转化转移过程：（     ）→（     ）→（     ）→（     ） 

（2）小明同学今天中午吃了牛肉，请填写分析每一级能量名称及形式 

能量转化转移过程：（     ）→（     ）→（     ）→（     ） 
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（设计意图：以植物的光合作用和食物链为讨论的切入点，通过学习单的形

式引导学生从直观的图示中寻找问题的答案，符合学生螺旋式上升的认知规律。

补充学生中午吃牛肉的例子，结合生活实际，明白我们人体的能量来源是通过食

物链逐级传递，能量的最终来源是太阳，是学以致用的过程。同时建立起能量有

多种形式，能相互转换，可以储存在一些物质中的概念。） 

（二）电能是从哪里来的 

谈话：我们除了食物外，教室里的电能，你回家开的台灯，你爸爸看的电视，

都需要电能，电能从哪里来呢？我们来感受下 

1.学生体验活动：玩一玩手摇发电机，你有什么发现和感受？ 

出示手摇发电机，以小组为单位进行 

追问：发光二极管为什么能亮起来？我们来观察下它的结构吧（PPT展示） 

（预设：有导线、发光二极管，为了看得清楚，我们把它放大，它长脚接电

源正极，短脚接电源负极，还有小电动机等材料） 

2.学生活动：谁能让小电动机发电？  

小电动机点亮发光二极管实验 

   （1）提问：怎样用小电动机来进行发电呢？（给每个小组提供小电动机、导

线、发光二极管） 

   （2）怎么知道小电动机有没有发电？ （预设：看发光二极管有没有发光？） 

     学生自己尝试用小电动机发电使小灯泡亮起来。 

    实验注意事项： 

①两两一组，注意安全 

②导线接触要良好 

    ③试试从不同方向转动小电动机的轴 

你发现了什么？（预设：发光二极管没什么变化） 

  （3）我们如果让小电动机转动的更快会有什么现象？我们有办法使小电动机

转得更快一些吗？学生猜测。 

提供尼龙线，利用新的实验器材我们再试试。（学生如有困难，教师可以启

发引导在套有齿轮的电动机上缠绕多圈尼龙绳，快速拉动） 

    实验注意事项： 
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①两两一组，注意安全 

②同学间空出一定距离，方便拉尼龙线 

    ③可以改变尼龙线缠绕方向再试试 

交流研讨：你发现了什么？（预设：我们发现小电动机能发电，转得越快，

发光二极管越亮，发电越多） 

追问：你能分析一下此时发生的能量变化是怎样的吗？（预设：人体手拉动

时的动能转化成发光二极管的电能） 

完善：人手快速拉动绳子让电动机的轴转动，人消耗了化学能，转化成了电

动机轴的动能，轴快速转动，让电动机能发电，发光二极管发光，动能转化成了

电动机的电能，最后转化成了光能释放出来。（板书） 

思考：如果改变尼龙线的缠绕方向，猜测会有什么现象发生呢？（预设：发

光二极管不会发光） 

    （注意：当无法点亮发光二极管时，不能妄下定论，引导学生用通电线圈绕

在指南针盒上制成灵敏的电流检测器，通过磁针的偏转判断是否有电流产生。） 

（4）小结：当电动机被用来发电时，它就是发电机了。发电站就用发电机

来发电，我们生活中使用的电绝大部分来自发电站。 

3.应用迁移：你现在能解释一开始手直接转动时，发光二极管没有发光的可

能原因么？ 

（预设：此时电动机发电太少，不能让发光二极管发光） 

（设计意图：从手摇发电机入手，学生观察到发光二极光管被点亮，让学生

有了充分的感性认知，激发了他们的好奇心和求知欲。进而过渡到把手摇发电机

拆开，拿出其中的电动机进行实验探究。从不会亮到想办法点亮，是引起孩子认

知冲突，探究其中奥秘，思考能量转换的关键过程。适时提供“脚手架”，例如

使小电动机转得更快点，提供尼龙线等，都是推学生一把的过程。学生亲历发电

机的发电过程后，会有豁然开朗的感觉，再引导其应用迁移，活学活用，进而巩

固其认知。） 

4.研讨 

（1）发电站用什么能量发电呢？ 

 课件出示水力发电站、热电站、风力发电站、核电站的图片 
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（预设：水能或者动能、热能或者化学能、风能、核能等） 

 举例讲解：热电厂发电的过程是用煤烧锅炉，化学能变成热能并把热量传

给水，高温、高压的水蒸气带动蒸汽轮机转动，热能变成动能，蒸汽轮机带动发

电机发电，动能就变成了电能。 

   （2）能量又是怎样进行转化的？ 

 学生完善活动手册中我的课堂活动记录 

小结：电能是由其他形式的能量转换来的。 

    三、拓展（预设：3 分钟） 

1.资料阅读： 

这是一架无人驾驶飞机，它巨大的机翼上有大面积的太阳能电池板，能吸收

足够的太阳能并将其转换成电能，维持电动螺旋桨的运转，使飞机能在工控中飞

行。 

2.布置课后任务：组装一辆太阳能驱动的小车，并测试一下。 

四、课堂小结（预设：2 分钟） 

通过今天的学习，我们了解到太阳是自然界最大的能量来源。小电动机能发

电，转得越快，发光二极管越亮，发电越多，当电动机被用来发电时，它就是发

电机了。电能是由其他形式的能量转换来的。 

【板书设计】 

7.能量从哪里来 

 

一、太阳能→绿色植物的生物能→鹿的生物能→狮子的生物能     

    太阳能→绿色植物的生物能→牛的生物能→人的生物能        呼吸作用 

    太阳能是所有生命活动的能量来源     （光合作用）   

二、人体的化学能 →电动机轴的动能→电动机的电能→发光二极管的光能 

    电能是由其他形式的能量转换来的。 

 

【作业设计】 

1.太阳能无人驾驶飞机，是将（    ）转化成电能。 

  A.风能           B.热能 
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C.太阳能          D.核能 

2.下列说法正确的是（      ）。 

A.自然界中最大的能量来源是地球本身 

B.绿色植物进行光合作用，把太阳能转换成生物能储存起来 

C.用尼龙线拉动小电动机时，是热能转化成电能 

D.每天吃的米饭不含有能量 

3.请将电能的来源与转换的能量用线连起来 

          光伏发电站              核能 

          火力发电站              化学能 

          核电站                  光能 

          水力发电站              水能 


